Scuola Infanzia “Gesu Bambino” - Abano Terme

MENU PRIMAVERA-ESTATE

LUNEDI Prima settimana Secomdin setiimoma Terza settimamna Quarta setlimanz
Riso e piselli 30+30 || Pasta al ragu di manzo 60+30 | Pasta all’olio 60 Riso e piselli 30+30
Formaggio Asiago 30 Formaggio Asiago 30 Frittata 1 Mozzarella (tagliata a 30
fette)
Insalata 40 Pomodoro in insalata 50 Insalata 40 Fagiolini 80
Pane 40 Pane 40 Pane 40 Pane 40
Olio evo 15 Olio evo 15 Olio evo 15 Olio evo 15
MARTEDI Pasta pomodoro e 60 Crema di verdura e 30 Risotto all’ortolana 60 Crema di verdura e 30
basilico pastina pastina
Frittata 1 Hamburger di manzo 50 Rotolo di tacchino al 50 Polpette di ceci 50
forno
Fagiolini 80 Patate al forno/zucchine 120/80 | Patate al forno 120 Insalata 40
Pane 40 Pane 40 Pane 40 Pane 40
Olio evo 15 Olio evo 15 Olio evo 15 Olio evo 15
MERCOLEDI | Insalata di riso 60 Risotto alla parmigiana 60 Crema di legumi con 30+30 | Pasta alle zucchine 60
pastina
Polpette di manzo 50 Uova sode 1 Formaggio Stracchino 30 Petto di pollo al forno 50
Patate al forno/zucchine 120/80 | Insalata e carote 80 Fagiolini 80 Patate al forno 120
Pane 40 Pane 40 Pane 40 Pane 40
Olio evo 15 Olio evo 15 Olio evo 15 Olio evo 15
GIOVEDI Pasta al pesto di basilico | 60 Pasta alle zucchine 60 Cappuccio 40 Insalata di pasta fredda 60
Arrosto di tacchino 50 Petto di pollo alla salvia | 50 Pizza margherita 120+30 | Prosciutto cotto SC SP 50
Pomodoro in insalata 50 Fagiolini 80 Prosciutto cotto SC SP 30 Carote julienne 50
Pane 40 Pane 40 Pane 40 Pane 40
Olio evo 15 Olio evo 15 Olio evo 15 Olio evo 15
VENERDI Crema di verdura e 30 Pasta pomodoro ¢ 60 Pasta al pesto di basilico | 60 Pasta pomodoro ¢ 60
pastina basilico basilico
Filetto di merluzzo 70 Polpette di pesce 70 Seppie in umido 70 Filetto di merluzzo 70
Carote julienne 50 Spinaci 80 Piselli 80 Pomodoro in insalata 50
Pane 40 Pane 40 Pane 40 Pane 40
Olio evo 15 Olio evo 15 Olio evo 15 Olio evo 15




MERENDE MENU PRIMAVERA-ESTATE
Lunedi Mattina Yogurt frullato (no pezzi)
Pomeriggio Frutta di stagione
Martedi Mattina Frutta di stagione
Pomeriggio Pane e marmellata
Mercoledi Mattina Frutta di stagione
Pomeriggio Biscotti secchi
Giovedi Mattina Frutta di stagione
Pomeriggio Crackers senza sale
Venerdi Mattina Frutta di stagione

Pomeriggio

Biscotti secchi




